
 
 

 

Qualitätszirkel sexualpädagogische Jugendbücher 

Datum: 30. August 2023 

Von Fachpersonen für Fachpersonen, die in ihrer Arbeit mit sexueller Gesundheit zu tun 
haben und Mitglied im Fachverband faseg sind.  

Thema: Jugendbücher, Qualitätskriterien und Empfehlungen 

Kurzbeschrieb:  

Was sind gute sexualpädagogische Jugendbücher? Welche empfehlen wir als Fachpersonen 
oder Fachstellen? Welche schaffen wir für unsere Mediotheken an und warum? 

Für viele von uns gehört die Beantwortung dieser Fragen zum sexualpädagogischen 
Alltagsgeschäft oder gar zu einer Leidenschaft, die über die beruflichen Verpflichtungen 
hinausgeht. Am Qualitätszirkeln wollen wir diese Fragen gemeinsam reflektieren und uns 
über unser Vorgehen austauschen.  

Linda Bär erarbeitet im Rahmen ihrer Masterarbeit an der HSLU wissenschaftlich begründete 
Qualitätskriterien für Jugendbücher. Sie wird diese am Qualitätszirkel vorstellen und ihre 
Überlegungen dazu erläutern.  Ziel wäre es, die von Linda Bär erarbeiteten Qualitätskriterien 
ein erstes Mal anzuwenden. 

Für diesen Austausch wäre es toll, wenn alle ihre Lieblingsbücher mitbringen und so 
vielleicht auch eine "Best-of-Liste" entstehen könnte.  

Wir denken auch über diesen Qualitätszirkel hinaus: Was sind eure Wünsche in Bezug auf 
sexualpädagogische Medien? Wie könnten die erarbeiteten Qualitätskriterien im Alltag 
weiter eingesetzt werden? Welche Synergien zwischen den Medienverantwortlichen der 
Fachstellen könnten genutzt werden?  

Vorbereitungsaufgabe:  

Bitte bringe zwei sexualpädagogische Jugendbücher mit. Das kann ein Evergreen, eine 
Neuheit, dein Favorit, eine Ambivalenz oder ein Bad-Practice-Buch sein. Hauptsache du 
magst im Voraus die Qualitätskriterien auf die Bücher anwenden und du findest, dass das 
Buch es wert ist, diskutiert zu werden. Die Qualitätskriterien bekommst du spätestens eine 
Woche vorher zugesandt. Bitte reserviere dir ein Zeitfenster. 

Ort und Datum: 30. August im Kanzleischulhaus, Kanzleistrasse 56, 8004 Zürich 
 
Zeit: 14.30 bis 17.30 Uhr 

Anreise: Zu Fuss ab HBF Zürich 12 Min. Mit Tram bis Helvetiaplatz oder Bezirksgebäude 



 
 

Kosten: keine  

Leitung: Linda Bär von Lust und Frust, Fachstelle für Sexualpädagogik und Beratung und 
Luise Treu von Berner Gesundheit, beide Fachpersonen sexuelle Gesundheit in Beratung und 
Bildung 

Anmeldung: Bis 16. August 2023 mit Angabe von Vorname, Name, Institution, 
Telefonnummer und E-Mail-Adresse an luise.treu@beges.ch 

Kontakt: Luise Treu, Berner Gesundheit, luise.treu@beges.ch, 031 370 70 93, abwesend vom 
14.7. bis 14.8.2023 

Liebe Grüsse 

Linda und Luise 
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